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Hensikten med saken:

• Finne fram til hvilke behov dere ønsker å prioritere – hvordan gå frem?

• Avklare prosessen for DEMRE-prosjektet

Innhold:

• Kort om DEMRE

• Hva vet vi så langt - hva kan det si om eventuelle behov?

• Fremdrift

Velkommen



DEMRE (Demokratiske innovasjoner og responsive politikere). 

Bakgrunn: forskning viser at lokalpolitikerne ikke alltid er like komfortable med de ulike formene for innbyggerdeltakelse som blir 
introdusert, og vet svært lite om er hva slags kontakt med innbyggerne lokalpolitikerne opplever å ha behov for 

Hensikt: utvikle medvirkningsformer/verktøy som kan ivareta lokalpolitikernes behov for innbyggerkontakt (før: innbyggernes 
behov, nå: politikeres behov)

Deltakere: Drammen, Rana, Åfjord + forskere + KS

Valgt ut fordi innbyggerinvolvering er et satsingsområde i Drammen + tester nærutvalg + det er satt av fagressurser og det er et
fagmiljø med ressurser og kompetanse

Finansiert av Norsk forskningsråd: tildelt 325.000 kr i prosjektperioden, ingen egenandel

DEMRE vil kunne bidra til å forbedre/gi verktøy for å bli bedre politiske ledere, anledning til å utforske muligheter og hva dere 
trenger. Dele erfaringer med andre kommuner i etterkant.

Prosjektperiode: 2023-2027 (2026)

Kort om DEMRE-prosjektet



Nå:

Finne fram til hvilke behov dere ønsker 
å prioritere i DEMRE-prosjektet 

HVA TRENGER DERE?



Kartlegging DEMRE

Innbyggerkontakt trekkes frem som viktig, og de fleste var fornøyd med kontakten med innbyggere

Utfordringer som ble trukket frem:
Representativitet
– kan det f.eks. bety behov for kontakt med et bredere utvalg av befolkningen?

Kompleksitet
– kan det f.eks. bety behov for å informere og forklare mer? 

Sinte folk (x2) 
– kan det f.eks. bety behov for å sikre særlig god involvering/bredt perspektiv i betente/vanskelige saker + 
formidle handlingsrommet tydeligere?

Tid (x2) 
– kan det f.eks. bety behov for å frigjøre tid til involvering, f.eks. ved å redusere annet og/eller bruke eksisterende 
arenaer på en bedre måte



Nesten halvparten av innbyggerne synes det er vanskelig å holde seg orientert om saker som diskuteres i 
kommunepolitikken.

- Kan det f.eks. bety behov for å være mer tilgjengelig for innbyggere og/eller skape økt kunnskap og interesse 
for politisk arbeid?

Nesten to tredjedeler av innbyggerne synes de har dårlige muligheter for å påvirke i saker som engasjerer 
dem, og at politikerne ikke involverer innbyggerne i forsøk på å finne løsninger. 

Når det gjelder i hvilken grad de folkevalgte vurderes å ha god oversikt over hva folk er opptatt av, så mener 
litt under halvparten av innbyggerne at det har de, mens 70% av politikerne mener at de folkevalgte har god 
oversikt.

- Kan det f.eks. bety at det er behov for flere måter å møte innbyggere på enn i dag?

Fra Lokaldemokratiundersøkelsen 2022



Involvering i fremtidens utfordringer

- Kan det f.eks. bety behov for å prøve ut samspill med ressursene i Drammenssamfunnet i enda større 
grad, innen et aktuelt tema?



Framdrift

Her er vi nå
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Veien videre – forslag til prosess

MarsFebJanDesNovOktSeptAug

xxDiskutere med partigruppene og finne fram til 
hvilke behov dere ønsker å prioritere i 
prosjektet. Hva trenger dere?

xBeslutte hva dere vil prioritere med prosjektet 
(gruppeledermøte)

x?xxDialog om mulige løsninger (gruppeledermøte)

xBeslutte hva som skal testes (kommunestyret)

Fase 3Fase 2Fase 1

Beslutte 
hva som 

skal testes

Utforske løsningerUtfordringer, behov
 hva ønskes oppnådd

1. Er dette en grei prosess for hvordan finne fram til hvilke behov dere ønsker å prioritere?
2. Er dette en grei framdrift?



Begrepsbruk 
Involvering – medvirkning – samskaping 





Begreper

Involvering: benyttes ved innhenting av kunnskap og innsikt, tips, råd, sikre forankring, skape eierskap eller 
engasjement.

Dette er en arbeidsform hvor det må bygges en kultur for å gå ut av kontorene og snakke med folk.

Medvirkning: benyttes når det skal brukes til/som grunnlag for en beslutning (politisk eller administrativt).

Det betyr ikke alltid at man er med å bestemme, men at meningene vil synes og vurderes i forbindelse 
med beslutningene.

Samskaping: benyttes når man definerer, utvikler og/eller gjennomfører sammen.

Initiativet til samskaping kan både komme fra kommunen eller fra andre. Her vil kommunen ha/måtte ta/få 
ulike roller. 



Kan bidra til... 

At folkevalgte, ansatte og innbyggere i større grad forstår de samme tingene når det snakkes om involvering, 
medvirkning og samskaping. Dette reduserer misforståelser og feiltolkninger, og det bidrar til å styrke 
kommunens legitimitet.

En felles forståelse av begrepene legger grunnlaget for mer effektivt samarbeid innenfor kommunen. Dette 
gjør det lettere å planlegge, gjennomføre og evaluere prosessene. 

At det skal bli lettere for folkevalgte å utforme mål og strategier for involvering og medvirkning når vi har en 
felles forståelse av begrepene. Dette kan gjøre det lettere å sette klare retningslinjer og mål for kommunens 
arbeid på dette området. 



Politisk aktive 
medlemmer i nærutvalgene

- avklaring 

1. Forståelse av begrepet «aktiv politiker» 
2. Virkningstidspunkt


