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Eldrefestival

HØP 2024 -2027:

Sak om etablering av årlig 
eldrefestival: Utrede 
etablering av en årlig 
eldrefestival i samarbeid med 
frivillige aktører

Planen i dag:

• Avklare forventninger
• Få innspill



Bakteppe

Folkehelseundersøkelsen 2021



Strategien for et aldersvennlig samfunn 
retter seg i hovedsak mot personer i 60 –
70 årene som står mellom arbeidsliv og 
pensjonisttilværelse. 

«Denne strategien er et oppgjør med 
tanken om at eldrepolitikk bare er 
omsorgspolitikk. Å skape et aldersvennlig 
samfunn handler om hva vi som samfunn 
kan gjøre for at hver enkelt skal kunne 
bruke sine ressurser»

Eldrepolitikk er ikke bare 
omsorgspolitikk



Eldrefestival i et aldersvennlig 
Drammen

Figur: Statsforvalteren



Eksempler fra andre kommuner:

• 1. Underholdningstilbud en gang i året rettet 
mot gruppen eldre

• 2. Inspirasjons- og informasjonsdag med 
kulturinnslag - aldersvennlige samfunn

• Bidra til sosiale nettverk og meningsfylte 
aktiviteter gjennom uken, året og alderdommen

• Planlegge for egen alderdom
• Digital mestring

Hva kan en eldrefestival være?



• Hvilke forventninger har dere til en 
eldrefestival?

• Hvem er målgruppen?

• Hva skal festivalen bidra til? Hvilket behov 
skal den dekke?

• I tider med tøffe økonomiske prioriteringer 
– trenger vi en egen eldrefestival?

Deres innspill  


