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Aktive Lokalsamfunn bygger pa et
samarbeid mellom den organiserte
idretten og kommunen

Fra prosjekt til systematisk modell



AKTIVE LOKALSAMFUNN

Styrket samhandling med det offentlige

generelt og skoleverket spesielt.

Aktive lokalsamfunn (AL) er idrettens betegnelse pG naermiljger der ARy
idrettslaget har tatt et utvidet ansvar for a styrke tilhgrigheten, ’ Fysisk
fellesskapet og aktivitetsnivdet blant innbyggerne. kompetanse

Kunnskap 1

og

Trygge og aktive oppvekstvillkdr for barn og unge i Aktive lokalsamfunn motivasjon /®
Livslang idrett- og aktivitetsglede ogsa pa tvers av generasjoner r 5
Delmalet:

active for life
inkludere flere aktive barn og unge med minoritetsbakgrunn inn i

idrettslag, spesielt jenter med minoritetsbakgrunn og der gkonomi er
barriere for deltagelse.

AKTIVE

Ml  OKALSAMFUNN




LIVSL@PET-Livslang idrett og
aktivitetsglede

Livslang idrett -og
- aktivitetsglede
Trygge og aktive oppvekstvillkar for barn og

unge

Trene for a vinne

Trene for a konkurrere

Trene for a laere

- Trene for a trene

Aktiv senior : :
Generasjonsaktivitet AktIV hEIE IlVet
Fysisk aktiv senior
Sosiale mgteplasser

Inkludering/sosiale mgteplasser

Lavterskel og gratis tiltak | Fysisk aktiv og
Generell/szerskilte aktiv laering i
inkluderingstiltak skole og fritid

AktivitetsFUNdament- skole, IFO, SFO og allidrett

AktiV Sta rt pé IiVEt' Barnehage




Gode lokalsamfunn bygges nedenfra!

2002
@Pkonomi som stgtte

< 2008

Kommunen som
bestiller-
Idretten som
giennomfgrer

Drammen idrettsrid
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SAMMEN OM DRAMMEN

2009

Evaluering
av hele
ordningen

2013

Dialog
om
Igsning

Milepzel
utstrakt
inkludering

2014

Strategimodell

2016 2017

Forankring
og felles
malsetting

2018

2022 2023

Sammen om
Drammen og Aktive
Lokalsamfunn
Trepartssamarbeid

Vedtak
ok.baere
kraft




Aktive Lokalsamfunn 2014 Aktive Lokalsamfunn 2020 Aktive Lokalsamfunn 2023

Aktive
Lokalsamfunn

2014-2023
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Aktive Lokalsamfunn
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62

Barnehagesamarbeid-
Lek og bevegelsesglede

VIKEN
3 3 84 skoler
56
Samarbeid skole idrettslag

10 000

Barn og unge i ukentlig/mnd
aktivitet

{
i D& bar
480 barn _. mndkjle

8720 aktivitetstrimer

11

Apen hall
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Totalt ——
75 540 | ’f

5 8 aktivitetstimer . -

Inkluderingstiltak
E-Sport /gaming
alternativ inkludering- og
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150 ungdommer
Drammens Ballklubb

Leder puls Drafn
60 ungdommer 1

Ungdom i Aktive Lokalsamfunn

90 ungdommer
«Ekte kjeerlighet»

Ungdomsgarantien

| MIF i
TRUKT¥ (STRUKT!

65 ungdommer i regi av 2 359 ungdommer

«MIF for alle»




Seniorpadel
Vollyball damer
Svelvik tennis
Veteran Turn
Gafotball
Sterk & stpdig

6

IDRETTSLAG
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1
AKTIV SENIOR/60+

33 000 R el SR
aktivitetstimer i aret 140

| ukentlig
aktivitet
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mimm (OKALSAMFUNN 2040 dreTTsForBUND

Frivilligheten i Drammen er en forutsetning for
samfunnsmodellen

Idretten i Drammen er en del av Igsningen for Drammen
som et godt sted d leve

Aktive lokalsamfunn ma sikres langsiktig og
forutsigbar finansiering iht. enstemmig vedtak av
15.03.23.

Ikke ta idretten

NORGES
IDRETTSFORBUND
Viken idrettskrets
P

QG



FOR A NA MALENE

1 SAMARBEID

AktivE

HIEN | OKALSAMFUNN



Drammen idrettsrad
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IDRETTSEORBUND Sosial bzerekraftige samfunn handler om samfunn preget av tillitt, trygghet, tilhgrighet og

tilgang til goder som arbeid, utdanning og gode naermiljger
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HIEN | OKALSAMFUNN



